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Georges SABY — A quoi croyez vous en tirant un Yi Jing ?

La question de I'ego devint cruciale. Qui interroge et pourquoi ? Qui ! Qui suis-je ou
que suis-je ? L'importance du désir profond pouvait devenir relative. Quoique ! Ce qui
n’est pas conscient révele le désir profond. ‘

La satisfaction d’un désir apporte une jouissance immédiate, mais ne satisfait pas
forcément la construction d’une vie, et nous avons besoin des deux pour 'obtention du
bien étre, de ’harmonie ponctuelle et durable autant qu’elle puisse I'étre.

Le livre du changement, des mots, de beaux et bons mots que signifient-ils au-
dela de la compréhension intellectuelle ?

En quoi sommes nous réellement préts au changement ? Jusqu'ou ? Notre capacité
d’accueil du nouveau est-elle capable d’engager notre vie et a quelle limite nous arrétons-
nous ? Pourquoi ? Par habitude ou par intérét, par bétise ou de maniere adaptée ?

Et comment ce livre inerte s’y prend il pour nous donner 'apparence que la réponse
a nos questions est formulée comme par un étre vivant ?

Les croyances peuvent étre fondées ou non. Elles sont aussi sans doute
mutables : lecteur de journaux scientifiques depuis des décennies, je constate que ce qui
était prouvé scientifiquement, ne I'est plus ensuite ou autrement....... Tout évolue, méme
lintangible.

Suis-je un adepte d’une croyance lorsque j'accepte de m’en remettre au hasard
d’un tirage pour organiser un choix ? Suis-je dans une attitude judicieuse ou non ?

Mon esprit a-t-il accés a une partie invisible de I'univers grace a la pratique du Yi
Jing ?

Par mes questions, ma méditation attentive a leur sujet, est-ce que je deviens
agissant dans 'harmonie du monde ?

J'en viens a d’autres questions encore. Le fait méme qu’elles émergent sous cette
forme en moi implique de possibles réponses, forcément choisies en aval par mon
inconscient.

Le hasard orienté ou pas, se situe-t-il dans le champ strict de la matiére, ou dans
celui de notre pensée/conscience ? Pouvons nous, nous humains, créer dans un espace
spirituel des rencontres d'évenements non-fortuites qui s’organiseraient dans le monde
temporel et matériel ? Ce pouvoir n'est-il pas décrit par les chamanes comme propriété
spécifique de chaque animal avec ses particularités ? Y sommes-nous pour quelque
chose ? Est-ce ordonné ? Est-ce automatique ?

L’Asie a placée harmonie au centre de ses préoccupations philosophiques et
spirituelles. Les moyens de l'approcher, cultivés habituellement en occident sont entre
autres l'art, la philosophie, la priére.

On ne peut pas dire que ces trois voies tiennent une place importante dans les
programmes scolaires et dans le modéle d’élévation de la société moderne, peut étre est
ce pour cela que l'orient et ses cultures proposent des solutions plus adaptées ou qui nous
séduisent.
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Georges SABY — A quoi croyez vous en tirant un Yi Jing ?

La structure extrémement fine des systémes associés au Yi Jing‘,":_écomme les
méthodes de tirage, les traits et les hexagrammes est aussi particuliérement logique et
totalement mathématique.

On s’appuie dans le Yi Jing a la fois sur le hasard, mais aussi sur des régles, une
structure dans laquelle baignent et émergent nos questions et réponses. Il y a des régles.
Nos situations, et la vie naviguent sur elles, entre elles, ou les surfent comme des vagues.
J'y vois un paralléle entre le systéme proposé par le Yi Jing et la description scientifique
de I'émergence du vivant animé a partir de l'inanimé. Structure et hasard sont aussi
intimement mélés dans le Yi Jing que dans la vie. Structure et hasard quel beau couple
Yin/Yang !

Deux questions parmi celles citées précédemment me taraudent :

Notre comportement spirituel influence-t-il les réponses, au point de créer un accord
avec notre demande ?

Si a cette premiére question on répond oui, des repéres dans I'inconnu et invisible
monde spirituel deviennent indispensables a une belle et vraie vie.

Seconde question : est-ce que notre comportement intellectuel utilise I'étude du Yi
Jing pour valider la croyance en I'adéquation de nos tirages avec les circonstances vécues
d’une situation ?

Si on répond oui, a cette deuxiéme interrogation, une partie de la magie et de la
beauté mystérieuse du tri de baguettes ou du jet de piéces s'évanouit, 'inconnu et le
hasard maitrisent totalement I'univers, nous ne ferions que justifier I'injustifiable.

Et si les deux questions avaient simultanément une réponse positive, en s’attachant
réciproquement a des aspects différents de I'espace et du temps de notre vie et de notre
conscience.

J'ai parfois été subjugué par la constatation de I'accord des choses de ma vie sur
un instant, et pas qu’au travers du Yi Jing.

J'ai remarqué lors de périodes de tirages particuliérement fécondes, que mes choix
ne s’inspiraient pas toujours d’'une réflexion intellectuelle, mais se faisaient en decga du
conscient, parfois vite, parfois lentement, mais toujours presque inconsciemment.

Effectuant des tirages doubles sur une question, tels que : aller dans telle direction
ou aller dans celle opposée, il arriva souvent qu'une des options proposée par le livre
présentait avec clarté au moins plus d’avantages que son contraire. Et pourtant, bien
souvent, mon choix au réel, ne fut pas de suivre le conseil du livre. Les réflexions et
conseils avisés de certains anciens du Centre Djohi me rappellent, que souvent dans un
tirage double, le premier des deux, la premiére question, est le choix que profondément
nous souhaitons faire. Et lorsque le tirage m’enjoignait gentiment par la logique de
l'avantageux de choisir la seconde voie, comme nombre de mes prédécesseurs avant moi
je choisissais néanmoins la premiére voie, moins intéressante a priori.

En observant avec attention la suite des événements liés a ce genre de tirage, je
constatais quant au développement profitable de la situation, que je me ramassais
vulgairement lorsque je n’avais pas suivi la voie positive proposée par le livre.

Je pris la décision un jour de m’en tenir au Yi Jing plus qu'a mon désir profond lors
d’un tirage double. Pour une fois je fis ce que je ne souhaitais pas. Je n’en fus pas dégu,
au contraire. La répétition du phénomeéne, due ou non au hasard, me conduisit & d’autres
questions. -38-
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