ECOLE Georges SABY 2023/ 24

Association YUANG JING
8 avenue d’Argeliers 34310 CRUZY FRANCE www-abc-chi.com

COURS PARTICULIERS PASSIONNES €t PRO: georges-saby@orange.fr

STAGES ET FORMATIONS

14 - 15 octobre QIGONG Qi des 12 Spirales NANTES

5 novembre CHAMANISME Ancétres CRUZY

11 - 12 novembre SOINS DE QI MTC TaijiQigong NANTES

2 -3 décembre QIGONG Chemise de fer et les Os CRUZY

20 - 21 janvier CHANT VIBRATOIRE ET QIGONG GERS

27 — 28 janvier TAIJIQIGONG DE I’EAU COLOMBIERS
10 - 11 février TUI-SHOU AIT NOZAY

17 — 18 février QIGONG 8 merveilles assises RENNES *°
24 mars TAIJIQUAN style ancien et principes ORANGE
30 31 mars - 1 avril SOINS DE QI MTC TaijiQigong NANTES
13 - 14 avril TAIJIQIGONG DE I’EAU CARPENTRAS
20 -21 avril TAIJIQIGONG DE I’EAU NANTES

1 mai QIGONG CRUZY

8 -12 mai FORMATION TAIJIQUAN assistants/enseignants AIT NANTES

18 - 19 mai QIGONG Grande Puissance, Sons NANTES


mailto:georges-saby@orange.fr

22 — 23 Juin QIGONG CHAMANIQUE ET MENHIRS NANTES / SAINT JUST

ETE NATURE 2024

1 - 6 juillet TAJIQIGONG DEPEAU NATURE 6 matinées de 3h CRUZY
29 juillet au 2 aout QIGONG Nature Plage Forét OLERON
3-4 aout TAIJI des 12 CERCLES (Avancé) OLERON

5 au 9 aout TAIJIQUAN Yang Chen Fu(tous niveaux) OLERON

19 —23 aout TAIJIQIGONG DE PEAU NATURE ISPAGNAC

COURS YIJING

NANTES et CRUZY + VISIO SKYPE dates georges-saby@orange

COURS TAIJIQIGONG DE L’EAU
LES MERCREDIS A CRUZY 10H ET 18h30

CERCLE CHAMANIQUE

SOINS, INITIATIONS et CEREMONIES
23-24 septembre ARIEGE

2 dates trimestrielles CRUZY

georges-saby@orange 06 78 40 67 80
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