
"Avec le NEIGONG de l'Eau nous apprenons à utiliser les propriétés de l’Eau et à la
laisser faire. Elle réalise alors ce qu’elle sait faire, bien mieux et plus à notre profit si

nous la laissons agir sans la contraindre."                Georges Saby

BIENVENUE
Ce stage est ouvert à tous les curieux et curieuses, quelle que soit son approche

corporelle: Qi gong, danse, yoga, arts énergétiques, martiaux...


